ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ 2024
Начало праздника 07 сентября 2024 года в 10.15.

Место проведения – спортивные залы и площадки на ул. Инженерная, д.2а.
В программе праздника:
1. Прыжки на скакалке – 2 человека;

2. Поднятие гири – 2 человека;
3. Перетягивание каната – 5 человек;
4. Встречная эстафета – 4 человека;
5. Прыжок в длину с места – 2 человека;

6. Баскетбольный конкурс «Попади в кольцо» – 2 человека;
7. Стрельба – 2 человека;
8. Подтягивания на высокой перекладине – 2 человека.
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Заявка

от команды  группы №____________ на участие в спортивном празднике – День Здоровья.
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Куратор группы (мастер)                          ____________________
